
JORGE PON
Médico Ortopedista

Médico Ortopedista
Centro Hospitalar Universitário Cova da Beira, Covilha

Assistente Hospitalar Ortopedia
Orientador Formação Específica do Internato de Ortopedia
Orientador e participante no júri de provas publicas do trabalho final do
mestrado integrado em medicina

2014 - 2019

Médico Ortopedista
Universidade da Beira Interior - Faculdade de Ciências da Saúde,
Covilha

Orientador de teses de mestrado
Osteogenese Imperfeita ‑ Revisão bibliográfica
Escoliose ‑ Revisão bibliográfica
Omalgia ‑ Revisão bibliográfica
Estudo da Artro plástica do joelho numa população idosa com actividade
agricola
Tendinopatia do tendão rotuliano
Tratamento da espondilolistese no atleta adolescente
Reconstrução do Ligamento cruzado anterior no CHCB
The evolution of spinal fractures since the use of the HANS
O efeito do bike fit no desempenho de ciclistas e na prevenção de lesões
não traumáticas associadas ao ciclismo
Hallux valgus ‑ Estudo pós operatório de doentes submetidos a chevron
Doença de Legg‑Calvé‑Perthes
O uso de ácido tranexamico na Artroplatia total do joelho
Epicondilite lateral ‑ revisão bibliográfica
Os vários tipos de enxerto na reconstrução do ligamento cruzado anterior

Monitor no Laboratório de competências 5º ano de ortopedia
Aulas de anatomia 1º ano
Colaboração no módulo de ortopedia do 5º integrado em medicina

2013 - 2019

Médito Ortopedista
Universidade da Beira Interior - Faculdade de Desporto, Covilhã

Docente convidado para a area da traumatologia desportiva

2014 - 2019

Médico
Seleções Nacionais da Federação Portuguesa de Futebol, Lisboa

2010 - 2016

Médico
Sporting Clube da Covilhã, Covilhã

2008 - 2009

Médico INEM VMER
INEM, Covilhã

2009 - 2012

Médico Ortopedista
Clínica Particular de Coimbra/CUF Coimbra, Coimbra

2016 - 2019

Médico Ortopedista
Clínica de saude Santa Filomena (SANFIL), Coimbra

2019 - 2021

Médico Ortopedista
Associação Desportiva do Fundão (ADF) - Equipa senior Futsal, Fundão

2015 - 2020

PESSOAL
Nome
Jorge Pon

Endereço
Ericeira/Covilhã

Email
dr.jorgepon@gmail.com

IDIOMAS
    Português

   Inglês

Francês

Cantonês

 EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL



Médico Ortopedista
Hospital São Francisco, Leiria

2020 - Presente

Set 2023 - Jul 2023
Médico Ortopedista
Hospital TrofaSaude Amadora, Lisboa

2020 - 2022

Diretor Clinico / Coordenador Ortopedia
Hospital TrofaSaude Amadora, Lisboa

2022 - 2022

Médico Ortopedista /Coordenador Ortopedia
Hospital da Luz, Setubal

2023 - Presente

Médico Ortopedista
Clínica Fátima Salvado, Covilhã

2014 - Presente

Licenciatura
Universidade Nova da Lisboa - Faculdade de Ciências Médicas, Lisboa

1999 - 2005

Liceu
Liceu de Macau, Macau

1992 - 1999

Especialidade Ortopedia
Centro Hospitalar Universitário Cova da Beira / Hospital Curry Cabral,
Covilhã/Lisboa

2007 - 2014

Internato Médico - Ano Comum
Hospital Santo André, Leiria

2006 - 2006

Consultor
Centro Hospitalar Universitário Cova da Beira, Covilha

Provas de grau de consultor - APTO

2023

 FORMAÇÃO E QUALIFICAÇÕES
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